
Leren in het Tijdperk van AI
“Deze uitvinding zal vergeetachtigheid 

teweegbrengen bij de gebruikers, omdat ze 
hun geheugen niet meer oefenen.”

Onderwijskundig onderzoeker Didactiek van Kritische AI Geletterdheid



Klopt deze 
informatie 

echt?

Van cognitieve luiheid naar kritisch gebruik
Hoe blijven we effectief leren zonder dat AI ons denken 
overneemt? Josien Boetje laat aan de hand van onderzoek en 
praktijkvoorbeelden zien hoe overmatige afhankelijkheid van 
AI kan leiden tot cognitive luiheid én wat wij als docenten 
kunnen doen om kritisch AI gebruik te stimuleren.

Workshop gemist? WEBINAR AI IN ONDERWIJS

Vrijdag 14 november 10:00 – 11:00 Donderdag 27 november 15:30-16:30

DOE DE ZELFSCAN AI-GELETTERDHEID

GRATIS MEEDOEN?
Vul de zelfscan ai-geletterdheid voor leraren in en krijg inzicht in 

je eigen kennis en gebruik van generatieve AI.

https://edu.nl/nu8wn
https://edu.nl/nu8wn
https://edu.nl/nu8wn


HOE ZOU IK ai 
GEBRUIKEN?

Hoe AI-geletterd ben jij als docent?
Wil jij meer inzicht krijgen in je eigen AI-geletterdheid en hoe je generatieve 
AI (genAI) inzet in je onderwijspraktijk? Doe dan de zelfscan AI-geletterdheid 
voor leraren. 

Zelfscan PO: www.edu.nl/ef4xj (docenten PO en PABO)

Zelfscan VO: www.edu.nl/nu8wn (docenten VO en LIOs)

Zelfscan HO: www.edu.nl/bv8ee (MBO docenten, lerarenopleiders)

Door de scan wordt je bewust van je kennis, houding en gebruik van AI in 
het onderwijs. Én je mag gratis meedoen aan de webinar AI in Onderwijs: 
Van cognitieve luiheid naar kritisch gebruik.

ZELFSCAN AI-GELETTERDHEID

DOE DE ZELFSCAN AI-GELETTERDHEID

http://www.edu.nl/ef4xj
https://www.edu.nl/nu8wn
http://www.edu.nl/bv8ee
https://edu.nl/nu8wn
https://edu.nl/nu8wn
https://edu.nl/nu8wn


Onderzoeksblog

DigiSnacks Podcast KRITIKOS

http://www.josienboetje.com/blog
https://open.spotify.com/show/0oa6OMYAXyLiDn25NnUDTw
https://open.spotify.com/show/0oa6OMYAXyLiDn25NnUDTw
https://www.hu.nl/onderzoek/projecten/kritikos-reflecteren-op-ai-gebruik-met-een-digitale-assistent
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Hoe blijven we leren 
in tijden van AI? 

leeruitkomstenleerprocesleeromgeving
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Wat is het effect van AI op het leerproces?
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AI Student

vervangen

Cognitieve offloading
Externe tools gebruiken om interne 

mentale last te verminderen.
(Risko & Gilbert, 2016, p.4; Sparrow et al., 2011)
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AI Student

aanvullen
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AI Student

verrijken



CC-BY Josien Boetje 2025 | www.josienboetje.com
AI

Docent
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AI

Docent
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AI

Docent



CC-BY Josien Boetje 2025 | www.josienboetje.com
AI

Docent
vibe coden
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AI

Docent
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GenAI

AI maakt ons niet dommer of luier, maar weerspiegelt de gebruiker
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Docent

StudentAI



Wat hebben leerlingen nodig om 
te blijven leren met genAI?

CC BY Josien Boetje | josien@josienboetje.com | www.josienboetje.com | 13-03-2023

“Zeggen dat je 
het verbiedt is 
gewoon naïef.”
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Vaardige gebruikerLeerling met 
voorkennis

Leerlingen met 
weinig voorkennis / 

kapitaal
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Doelen

Didactische 
activiteiten

Beoordeling

CONSTRUCTIEVE 
AFSTEMMING

Gebruikelijke lesactiviteiten Eindproduct

domeindoelen

+ ondersteunen kritisch AI 
gebruik 

+ AI-gebruik zichbaar maken
+ interview

REGULEREN

SYNTHETISEREN VERWERKEN

CREËREN

ZOEKENDEFINIËREN

SELECTEREN

+ AI-geletterdheid



REGULEREN

SYNTHETISEREN VERWERKEN

CREËREN

ZOEKENDEFINIËREN

SELECTEREN

Het DIPS model

Boetje, Josien (2024). The six interrelated activity phases of the iterative information problem solving process 
(adapted from Brand-Gruwel et al., 2009). figshare. Figure. https://doi.org/10.6084/m9.figshare.27100630.v3

https://doi.org/10.6084/m9.figshare.27100630.v3
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.27100630.v3


AI
generiek domein

AI

vertrouwen 
eigen kunnen

vertrouwen 
in ai

leerhouding
competentie
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docent

Slide 30

generiek

educatief

AI

lerende

docent-AI 
samenwerking

student-AI
samenwerking

Leeruitkomsten

lesontwerp

AI-gebruik

CONTEXT
Infrastructuur Toegang tot AI

AI-beleid Professionaliserings-mogelijkheden

leeractiviteiten

diep

geen

oppervlakkig domein-specifiek

generiek

performance

kritisch denken
probleemoplossend vermogen
Digitale informatievaardigheden
AI-geletterdheid
Zelfregulatie

Diepgeworteld begrip
Expertise-opbouw
Vakspecifieke vaardigheden
Attitudes

Taakuitvoering met AI
Taakuitvoering zonder AI

vervangen

aanvullen

verrijken
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Doelen

Didactische 
activiteiten

Beoordeling

CONSTRUCTIEVE AFSTEMMING



Welke nootjes wil jij dat ze 
blijven kraken?

Lesmaterialen AI
Zelfscan AI-

geletterdheid
DigiSnacks podcast

Project CARE: Critical AI in Research & Education
Josien Boetje, Erik Barendsen, Johan Versendaal, Stan van Ginkel, Matthijs Smakman, Bo Sichterman, Steijn van der Craats

EduSources:%2013%20Werkvormen%20AI-geletterdheid
http://www.edu.nl/nu8wn
http://www.edu.nl/nu8wn
http://www.edu.nl/nu8wn


Contact

josien.boetje@hu.nl
www.josienboetje.com/blog

DigiSnacks

CC BY Josien Boetje | josien@josienboetje.com | www.josienboetje.com | 08-05-2025

mailto:josien.boetje@hu.nl
http://www.josienboetje.com/blog
https://open.spotify.com/show/0oa6OMYAXyLiDn25NnUDTw


Verder lezen: Blogs

• Boetje, J. (2025) De Illusie van Begrip: Waarom AI Ons Soms 
Dommer Maakt (en Hoe We Dat Kunnen Voorkomen)

• Boetje, J. (2025) Onderzoek naar AI-gebruik in het onderwijs: Een
kloof tussen docenten en studenten

• Boetje, J. (2025) AI in onderzoek

• Boetje, J. (2024). Interview: Hoe ga je als directeur om met 
ChatGPT? Schoolleidend Nederland. April 2024.

• Boetje, J. & Van de Graaf, F. (2023). ChatGPT bij het Ontwerpen van 
Formatief Handelen. Toetsrevolutie.

• Boetje, J. (2023). Navigeren door de Informatiejungle in het AI-
tijdperk: Een Nieuwe Kijk op Digitale Informatievaardigheden. 
ResearchED. https://researched.eu/2023/11/02/blog-van-de-
maand-nr-4-josien-boetje/
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Verder luisteren: Podcasts

• AIToday Live - Verliezen we onze vaardigheden door 
overmatig AI-gebruik?

• Pilot AI in de lerarenopleiding
• Meer zelfvertrouwen en creativiteit door inzet van AI in 

jouw lesson economie of management en organisatie
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https://youtu.be/hCgQ0cvez5A
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Verder kijken: Video’s

• AI in onderzoek
• Het DIPS-model: een competentiemodel voor AI-

geletterdheid in informatievaardigheden
• 7 ontwerpprincipes voor het onderwijzen van Digitale 

Informatievaardigheden
• AI & Cognitieve Luiheid
• ChatGPT als jouw persoonlijke assistent in het klaslokaal
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https://youtu.be/MRaxAKaXo2E
https://youtu.be/MRaxAKaXo2E
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https://open.spotify.com/episode/3lxg6bCfOg1L4arXjfOL4A?go=1&sp_cid=96a48db6164479650ea0822a809ff8b3&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1&dlsi=0dca6f026f9f4a91
https://open.spotify.com/episode/3lxg6bCfOg1L4arXjfOL4A?go=1&sp_cid=96a48db6164479650ea0822a809ff8b3&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1&dlsi=0dca6f026f9f4a91


Verder toepassen: werkvormen, 
cursussen, en websites
• EduSources: 13 Werkvormen AI-geletterdheid
• De zelfscan AI-geletterdheid voor leraren:

Zelfscan po: www.edu.nl/ef4xj (docenten PO en PABO)

Zelfscan vo: www.edu.nl/nu8wn (docenten VO en LIOs)

Zelfscan ho: www.edu.nl/bv8ee (MBO docenten, lerarenopleiders)

• https://onderwijs.ai-cursus.nl/programmas/
• https://betterimagesofai.org/
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Verder lezen: Boeken

• Erik Scherder. Liever Moe dan Lui.
• Bas Haring. Kunstmatige Intelligentie is Niet Eng.
• Erdinç Saçan. AI voor iedereen.
• Hans Schnitzler. De mens, de machine & de therapeut.
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Verder lezen: wetenschappelijke 
artikelen
• Fan, Y., Tang, L., Le, H., Shen, K., Tan, S., Zhao, Y., Shen, Y., Li, X., & Gašević, 

D. (2024). Beware of metacognitive laziness: Effects of generative artificial 
intelligence on learning motivation, processes, and performance. British 
Journal of Educational Technology. https://doi.org/10.1111/bjet.13544

• Gerlich, M. (2025). AI Tools in Society: Impacts on Cognitive Offloading 
and the Future of Critical Thinking. Societies, 15(1), 6. 
https://doi.org/10.3390/soc15010006

• Gonsalves, C. (2024). Generative AI’s Impact on Critical Thinking: 
Revisiting Bloom’s Taxonomy. Journal of Marketing Education. 
https://doi.org/10.1177/02734753241305980

• Risko, E. F., & Gilbert, S. J. (2016). Cognitive Offloading. Trends in 
Cognitive Sciences, 20(9), 676–688. 
https://doi.org/10.1016/j.tics.2016.07.002
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	Leren in het Tijdperk van AI
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	GenAI
	Slide Number 22
	Wat hebben leerlingen nodig om te blijven leren met genAI?
	Slide Number 25
	Slide Number 26
	Slide Number 27
	Slide Number 30
	Slide Number 32
	Slide Number 34
	Welke nootjes wil jij dat ze blijven kraken?
	Contact
	Verder lezen: Blogs	
	Verder luisteren: Podcasts
	Verder kijken: Video’s
	Verder toepassen: werkvormen, cursussen, en websites
	Verder lezen: Boeken	
	Verder lezen: wetenschappelijke artikelen

